
Curriculum di Costanza Sansoni Baratella, cantante - musicoterapista 

Costanza Sansoni Baratella, diplomata in musicoterapia, approfondisce la propria voce 

in diverse direzioni frequentando vari seminari, scuole di musica e maestri di tecnica 

vocale. Particolare attenzione è rivolta al canto a cappella. Partecipa a diversi progetti e 

collaborazioni dal corale a piccoli ensemble. Tra le varie esperienze alcuni nomi: Anna 

Bakja, Francesco Forges, Sabina Macculi, Monica Scifo, Marilena Anzini, Martinho 

Lutero, Mario Valsecchi, Mal Waldrom, Steve Lacy, Bob Stoloff, Jay Clayton, David 

Warm, Joey Blake, Rhiannon, Oskar Bodre, Anna Oxa e altri. Ha un duo vocale col quale 

esegue canzoni italiane e composizioni originali: Cocoband e fa parte dell’ensemble 

vocale Vocalia (Oskar Boldre 5ett). Negli ultimi decenni approfondisce l’arte 

dell’improvvisazione vocale e della “Circlesong” con i suoi principali maestri: Oskar 

Boldre (Giocando La Voce) e Rhiannon (Vocal River - All the Way In 2010/2011). Franco 

Reffo, Martin Bartelt e Stefania Trivellin sono i suoi riferimenti per la danza 

contemporanea, sua grande passione sin dall’adolescenza. Viene selezionata da 

Rhiannon per il progetto pilota “Murmuration” capitanato da Rhiannon e Margie Gillis 

(danzatrice e coreografa canadese) insieme ad altri 28 cantanti provenienti da tutto il 

mondo. Fa parte del collettivo italiano “Canti in Cerchio” e di “The Well” - Global Vocal 

Improvvisation Network. Appassionata all’ascolto dell’Altro e al facilitare l’emergere dei 

suoi infiniti potenziali espressivi, conduce corsi e seminari di canto e movimento 

(Canticorpi) anche in campo terapeutico. Con esperienza ultradecennale al Centro 

Diurno psichiatrico di Luino (VA), ha collaborato e continua a collaborare, con varie 

strutture e cooperative; per citarne alcune: Residenza Paradiso - Lugano - CH, Comunità 

il Sorriso - Cuasso al Monte - VA, Comunità Giardino e Ortensie - Marchirolo - VA, 

Progetto Rughe dei Laboratori Creativamente al chiostro di Voltorre - VA, Onlus Ponte 

del Sorriso, reparti di Pediatria e Neuropsichiatria infantile all’ospedale di Varese, RSA S. 

Gaetano di Caidate - VA, AISM - Associazione Italiana Sclerosi Multipla. È docente di 

vocalità creativa della scuola triennale di Psicomotricità Relazionale di Varese e insegna 

presso l’Associazione musicale “Giocando la Voce” (CH).  
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